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Sãrbãtorile de Paºti
Calendar mobil

Calendarul
sãrbãtorilor mobile

C uprinzând un numãr de sãrbãtori
cu date relativ fixe (începând cu sãr-

bãtoarea Crãciunului) sau mobile, variind de
la an la an, în funcþie de data la care va pica
sãrbãtoarea de care sunt condiþionate (Paºtele,
Rusaliile), calendarul mobil este un calendar
paralel, care îºi intersecteazã sãrbãtorile cu
cele ale calendarului fix. Ca ºi precedentul, are
în principal un substrat creºtin, la care se adau-
gã, în numãr mare, sãrbãtori ºi practici magice
care nu au deloc de-a face cu creºtinismul.

Spre deosebire de calendarul numit conven-
þional fix (deoarece sãrbãtoarea este legatã de
o anumitã datã din an), care are ca unitate de
mãsurã ziua, ea însãºi identificatã cu sãrbã-
toarea (în cazuri izolate putem întâlni unitãþi
mai mari, de tipul celor trei zile, care cuprind,
anunþã sau succed sãrbãtorii propriu-zise),
calendarul mobil opereazã cu sãptãmâni, în
interiorul cãrora individualizeazã anumite zile
cu particularitãþi deosebite (eventual, care au
o repetiþie sãptãmânalã; cf. prima, a doua, a
treia º.a. marþi, vineri dupã Paºti, dupã Rusalii).
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O dovadã în acest sens o constituie numã-
rãtoarea sãptãmânilor, ca unic instrument de
coordonare a calendarului, la care se adaugã,
în numeroase cazuri, o individualizare a sãptã-
mânii ºi prin nume (Sãptãmâna Vârstatã, Sãp-
tãmâna Albã, Sãptãmâna Neagrã etc.). Datele
cu adevãrat semnificative sunt în primul rând
Lãsatul Secului pentru Postul Mare, Paºtele ºi
apoi Rusaliile, care dezvoltã un ciclu amplu de
reprezentãri legate de posturile care le preced,
de ajunurile lor sau chiar de zilele ce urmeazã
sãrbãtorii propriu-zise.

Contrastând puternic cu postul Crãciu-
nului, cu datã fixã (14 noiembrie), al cãrui lãsat
de sec nu este caracterizat printr-un ceremonial
extrem de sofisticat, anunþarea pregãtirilor
pentru sãrbãtoarea Paºtelui cel de-al doilea pol
fundamental al calendarului creºtin ºi, într-o
mare mãsurã, al calendarului þãrãnesc –, sem-
nificatã de pragul postului, Lãsatul de Sec, este
o sãrbãtoare deosebit de fastuoasã. Prin grada-
þia treptatã, sãptãmânalã, cãtre un post sever,
este acoperitã ritual o mare parte a anului, prin
intermediul unei reþele de practici ºi credinþe
deosebit de variate. Sacralitatea pragurilor lãsã-
rilor gradate de sec este de fiecare datã speculatã
ºi folositã în favoarea þãranului, fie cã este vorba
de viaþa agricolã, pastoralã, apicolã º.a.

Convenþional începând din prima sãptã-
mânã de dupã Crãciun, calendarul mobil este
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pus în miºcare de fapt abia în a patra sãptã-
mânã, o datã cu intrarea în perioada Cârnele-
gilor, adicã a despãrþirii de alimentaþia bazatã
pe carne, specificã perioadei sãrbãtorilor de
iarnã ce succed Crãciunului.
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Pãresimile (Postul Mare)

Tradiþii: Cu începutul Pãresimilor tre-
buie sã fie gata tortul pentru cãmeºi (torsul
este admis de la începutul Secului Crãciu-
nului). La începerea Pãresimilor se începe ºi
þeserea pentru cãmeºi (Mangiuca, 1882,
p. 11).  În post omu nu trebuie sã se su-
pere sau sã spunã vorbe de ocarã. În postu
ãl mare, cum e de Paºti, de sunt oamenii cu
credinþã, bãrbatu nu stã cu nevasta laolaltã,
cã e pãcat; degeaba nu mãnânci ºi te pãs-
trezi la mâncare. În tot felul trebuie sã rãmâi
curat (Bernea, p. 181).

Obiceiuri: Se þin Pãresimile pânã a treia
zi de Paºte, când se slobod. Se duc la bisericã
ºapte colaci, liturghie, nãproºenie, pîine, frip-
turã, colivã, ouã roºii. Oamenii pun pe mese
ºi împart din acestea (Sãrbãtori, I, p. 285).

Pentru bunul mers al vieþii ºi al trebu-
rilor: În întreg rãstimpul Pãresimilor este
datina de se carã oamenii în huþuþup (legãnuº)
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ºi vârtej, în credinþa cã dobândesc sãnãtate
peste tot anul (Pop Reteganul-1, f. 43).

Apãrãtor de rele ºi durere: Sãptãmâna
Brânzei ºi Postul Pãresimilor sã nu le spurci,
adicã sã nu mãnânci carne, cãci e rãu de pa-
gubã (Gorovei, 1995, p. 182).

Prima sãptãmânã a Postului Mare

Sãptãmâna Mare
Printr-un paralelism, prima ºi ultima sãptã-

mânã ale postului sunt numite Mari, datoritã
semnificaþiilor sacre de care dispun. Nu întâm-
plãtor toate zilele sãptãmânii se bucurã de un
tratament aparte, fiecãreia fiindui consacrat un
mare numãr de practici magice cu valoare
ceremonialã.

Tradiþii: O sãptãmânã dupã Lãsatul Secu-
lui de Paºti ºi una pânã în Paºti se zic Sãptã-
mânile Mari (Speranþia, I, f. 74 v).  Sunt
douãsprezece vineri ºi miercuri dintre ele,
patru pe an. Mai este ºi sãptãmâna-ntâie din
Postul Mare, când nu-i bine sã þeºi, sã coºi,
sã torci, tot pentru tunete (Bilþiu, p. 118).

Apãrãtor de rele ºi durere: Calul sau
Caii lui Sântoader îi þin în sãptãmâna întâi
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din Pãresimi cinci zile, ca sã nu le vatãme
caii, ca vitele sã nu fie atacate de fiare (Muº-
lea-Bîrlea, p. 357).  În prima sãptãmânã a
Postului Mare nu se þese, cãci se crede cã
peste noapte ar veni Toader ºi ar încâlci iþele
(Gorovei, 1995, p. 236).  Unii nu mãnâncã
fasole în prima sãptãmânã din Postul Mare,
ca sã nu facã bube (Candrea, 1999, p. 104).

Lunea Curatã; Lunea Vaselor;
Spolocania; Lunea Pãstorilor;

Ciricul Pãsãrilor; Lunea Ciorilor;
Lunea Pãsãrilor; Lunea Viermilor;

Harmanul pentru viermi;
Ziua Forfecarilor; Tãrbacul Câinilor
Întâia luni a Postului Mare se dovedeºte a

fi un moment deosebit de important în viaþa
þãranului, indiferent de ocupaþia pe care acesta
o avea. Este o zi a interdicþiilor, printre care
cele mai importante sunt cele de pregãtire fizicã
a postului. Pe lângã curãþarea vaselor de impuri-
tãþile din perioada Cârnilegilor, era nevoie ºi de
o curãþenie a organismului, care se fãcea prin
intermediul unor alimente ce cãpãtau valoare
ritualã (borº simplu, de exemplu; tot acum se
pregãtea ritual acest ingredient, care va deveni
indispensabil în toatã aceastã perioadã plinã
de privaþiuni).

Pe lângã stabilirea coordonatelor alimen-
tare ale postului, aceastã primã zi mai oferea
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posibilitatea influenþãrii, prin intermediul practi-
cilor magice, a unora dintre dãunãtorii cu care
oamenii puteau veni în contact în anul în care
intrau (agricol, pastoral). Lunea pãstorilor era
cadrul de desfãºurare a numeroase practici ºi
obiceiuri magice (Tãrbacul câinilor) îndreptate
împotriva lupilor; Lunea pãsãrilor (a ciorilor)
constituia sãrbãtoarea închinatã pãsãrilor, ce
trebuia obligatoriu sã fie þinutã, pentru ca semã-
nãturile sã nu aibã de suferit în nici un moment
hotãrâtor pentru obþinerea unei bune recolte;
în mod asemãnãtor era celebratã ºi ziua viermi-
lor (a forfecarilor).

Prin petrecerea ritualã de la cârciumã, la
care participau ºi femeile, putem spune cã întâl-
nim ecouri ale unor sãrbãtori feminine, colec-
tive, în scopul obþinerii unor bune rezultate în
muncile specifice.

Tradiþii: Spolocaniile cad a doua zi de
fiecare Lãsat de Sec al fiecãrui post. Atunci
femeile fac pãsat cu urluialã de pãpuºoi sau
cu mei ºi cu julfã de sãmânþã de cânepã,
dau de pomanã, spãlând ºi leºiind toate
lucrurile pline de grãsime din Câºlegi (Spe-
ranþia, VII, f. 131 v).  De Spolocanii se bea
toatã ziua la cârciumã, atât bãrbaþii, cât ºi
femeile, spre a-ºi spãla dinþii de cãrnurile
rãmase între ei, ºi care cãrnuri spurcã Postul
(Speranþia, VI, f. 190).  Copiii pot mânca
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ce a rãmas de cu searã (Speranþia, VII,
f. 174).  Spolocaniile sunt niºte fete care
merg înaintea Maicii Domnului ºi cer ier-
tare pentru pãcatele oamenilor fãcute în
timpul Câºlegilor. Dupã alþii, Spolocaniile
sunt niºte babe rãutãcioase, care te îndeam-
nã numai la rele, chiar ºi în posturi, dacã nu
le bagi în seamã când e ziua lor (Speranþia,
VIII, f. 77).  Spolocaniile sunt niºte sfinte
lãsate de Dumnezeu anume pentru petre-
ceri. Ele se serbeazã în bãuturi ºi încântãri.
Aceste sfinte au învãþat pe femei a cultiva
cânepa ºi a face din ea felurite lucruri. Dacã
o femeie nu se petrece cu altele în ziua de
Spolocanii, zice cã nu va creºte cânepa ei
mare (Speranþia, VIII, f. 355 v).

Obiceiuri: Spolocania: se spalã toate
vasele, mesele, tot ce e la bucãtãrie, ba ºi
vãtraiul, cleºtele, cheile, uºile, dulapurile, ca
sã nu fie înfruptate; se freacã toate cu leºie,
sã fie curate pentru Post (Niculiþã-Voronca,
I, p. 210).  A doua zi de Lãsata Secului se
fãcea spolocanie – o petrecere între femei.
Se adunau la o casã mai multe femei ºi fiecare
aducea mâncare ºi bãuturã.  Se fãcea ca sã
se facã cânepa moale ºi bunã. Bãrbaþii mun-
ceau (Sãrbãtori, IV, p. 408).  Se adunau mai
multe neamuri ºi vecini la un loc, ºi cu deo-
sebire femeile, ºi mâncau numai borº holtei,
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adicã borº fãrã oareºicari legume, numai cu
pâine sau mãlai, anume ca sã-ºi spele ºi sã-ºi
curãþeascã gura ºi gâtul de rãmãºiþele mâncã-
rilor celor de frupt care le-au mâncat în ziua
premergãtoare (Marian, 1994, I, p. 226). 
Umblã cu toþii de la unul la altul, se mai
cinstesc din nou; se iartã, cã intrã în Post
(Speranþia, IV, f. 177).  Înãcrirea borºului:
se umple borº pentru perioada Postului.
Pentru ca borºul sã fie acru, se obiºnuia sã
tragã de cap sau de urechi pe cineva din casã
sau chiar de pe stradã, ca sã se înãcreascã
borºul, cum s-a înãcrit de supãrare omul res-
pectiv (Marian, 1994, I, p. 229).  Cucii:
Îmbrãcaþi în fuste, cu gluga-mascã pe cap,
cu un bãþ în mânã ºi cu un clopot mare în
spate, Cucii alergau în prima dimineaþã
dupã Lãsatul Secului, uneori în ziua Lãsa-
tului de Sec, dupã copii, fete, femei, oameni
pe care îi atingeau ºi adesea îi trânteau. Spre
mijlocul zilei luau în mânã câte o nuia, de
care legau o opincã, ºi urmau alte alergãturi
ºi lovituri în spatele curioºilor. Seara, Cucii
se adunau ºi mergeau din casã în casã, pentru
a face câte o horã în curte (Ghinoiu, 1997,
pp. 55-56). Toþi cautã sã vadã Cucii, ca sã
nu li se întâmple nimic (Speranþia, III,
f. 171).  Colectivul ceremonial al Cucilor
este alcãtuit, dupã tradiþie, dintr-un grup de
cincisprezece bãrbaþi mai tineri sau mai
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vârstnici, împãrþiþi în douã cete de câte ºapte
(ºapte sugerând, în concepþia localã, numã-
rul zilelor sãptãmânii). Cel aflat în plus este
Mutul, personaj central. Fiecare Cuc se indi-
vidualizeaza prin masca, prelungitã cu un
fel de bluzã, ºi fusta lungã, pânã la opinci.
De acestea sunt fixaþi câþiva ziliºori
(clopoþei). Masca propriu-zisã este din piele
de miel sau de iepure, întinsã pe un ciur fãrã
plasã, iar sprâncenele acesteia sunt fie din
lânã, fie din fulgi fini de pasãre, sau chiar
desenate. Nasul se construieºte din tiugã sau
cãtrunã (plante din familia dovleacului),
uneori din ardei. Când e din tiugã se vop-
seºte, îndeosebi în roºu. Gura are dinþii din
boabe de fasole, seminþe de floarea-soarelui,
dar cel mai des din fasole albã. Ochii (niºte
tãieturi ovale) au gene desenate ori confec-
þionate din pãr de cal sau de caprã. Barba
mãºtii este tot din lânã (albã sau neagrã), ca
ºi sprâncenele, alteori dintr-o bucatã de piele
de la gâtul cocoºului, cu fulgi cu tot, cât mai
coloraþi. Coarnele mãºtii sunt de caprã, de
berbec, ori din lemn. Ca obiecte de luptã,
fiecare Cuc are o sabie vopsitã în roºu (culoa-
rea confruntãrii) ºi un târnãcop, vopsit în
albastru (culoare-simbol pentru uneltele
gospodãreºti), confecþionate din lemn. Dupã
tradiþie, obiceiul Cucilor se desfãºoarã în
trei locuri: la o fântânã, la câmp ºi în sat. În


