Scurtii cilitorie in
lumea yawralui alf” al

/W
De-ar fi sd ne asemuim
vechilor greci, ar fi

oare o nesocotinta sa aldtu-
ram celor patru elemente
hotaratoare alcatuitoare ale
lucrurilor (si ale trupului
omenesc) - aerul (Anaxi-
me-ne), apa (Thales), focul
(Heraclit), pamantul (Xeno-
fan) - un al cincilea, ,aurul
alb” al pamantului (cum i se
mai spune sarii)?
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ﬁ, intr-adevar, sarea a fost
dintotdeauna un component
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hotarator al hranei nu nu-
mai a fiintelor omenesti, dar
si a celorlalte vietuitoare ale
pdmantului, sdlbatice sau
domestice; chiar si cele mai
multe plante nu se pot lipsi
de sare. Sarea a fost si unul
dintre cei mai putinciosi si
mai raspanditi in folosinta
pastratori alimentari (mai
ales ai carnii si ai pestelui, dar
si ai branzeturilor, legumelor,
fructelor). lar egiptenii folo-
seau ,aurul alb” la imbalsa-
marea mumiilor...

Putem chiar spune ca , des-
toinicia” sdrii in cele ce tine
de pastrarea hranei a stat la
temelia civilizatiei umane.
,Aurul alb” al pamantului
inldtura atarnarea omului de
disponibilitatea vremelnica si
sezonierd a celor de trebuinta
vietii de zi cu zi, si slobozea
de grija purtdrii si pastrarii
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alimentelor pe distante lungi.
Totusi, sarea era dobandita
anevoios, devenind astfel o
marfd pretioasd in lumea ne-
gotului cu mirodenii.

De-a lungul vremii, sarea a
fost de atat de neapdratd ne-
voie in lumea omenilor, incat
se afla in miezul nenumara-
telor mituri, istorii, povestiri
populare, basme, fabule si
pilde.

Pe alocuri, sarea a fost
folositd ca monedd; au fost
bdtute chiar si parale din
,aur alb”... Chiar daca ,nici
un om nu este atat de lipsit
de minte incat sd prefere
rdzboiul pdcii” (citat atribuit
lui  Herodot), parelnicul
pasnic ,aur alb” a fost pricina
,nesdratd” (fara haz) a multor
rdzboaie amare. S& omenesti
oaspetii cu paine si sare a
fost pretutindeni un obicei
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traditional; iar ulcica plind cu
,nectarul zeilor” (vin) intinsa
trecdtorului era ,plamadita”
din lut ,,albit” cu sare...

Se pare ca expresia ,nu-si
meritd sarea” isi are obarsia
in Grecia Anticd, acolo unde
incad din vechime se schimba
sarea pe sclavi.

Daca fenicienii se adevereau
mesteri priceputi in exploata-
rea sdrii si negustori iscusiti
in ale ,aurului alb”, numai pe
vremea romanilor putem vor-
bi despre o punere in valoare
de netdgdduit a zacamintelor
de sare si despre ddinuirea
unei cuprinzitoare retele de
negot cu sare. lar zeita romand
a mdrii (a apei sdrate), pe care
inaintau incet, dar negresit
(fluactuat nec mergitur), vasele
romane de negot, nu era alta
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decat Salacia... Roma republi-
cand si imperiald controla pre-
tul sdrii, crescandu-1 pentru a
strange bani de razboi sau sca-
zandu-1 pentru a inlesni ceta-
tenilor mai sdraci dobandirea
acestui ,dres” pretios: panem
et circenses... et salem... (, paine
sicirc”... sisare...)

,Aurul alb” a fost adesea fo-
losit in deprinderea militara
a ,sdrdrii pamantului” sau a
»insdmantdrii cu sare”, care
era un ritualul de raspandire
a sarii pe intinderea cetati-
lor cucerite, randuiald ce in-
truchipa un blestem aruncat
asupra acelora care ar fi in-
draznit sa recladeascd. Acest
obicei al ,mantuirii” (consa-
crdrii) cetatii distruse isi avea
obarsia in vechiul Orient
Apropiat, si va dainui si in
imageria medievala.
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” {rumurile sarii” erau ciile
medievale terestre pe care era
carat ,,aurul alb” din ocnele
de sare la locurile de vanzare.
Jatd cateva dintre locurile
unde se , preumblau” ,dru-
murile sdrii” acelor vremi:
,trasul sarii” (a bércilor in-
carcate cu sare), cu ajutorul
tractiunii cu catari, pe fluviul
Ron (din salines-ele cu sare
marind din Camargue, in
sus pe Ron, pana la Geneva);
salzstrassen sau salzwegen in
Bavaria, Turingia, Saxonia,
Schleswig-Holstein si West-
falia; vechiul drum al sarii
»stapanit” de Liga hanseati-
cd (100 km de la salinele din
Lineburg, la 45 km sud-est
de Hamburg, pana la Li-
beck, la Marea Balticd); in
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Tirolul austriac si in regiu-
nea Salzburgului - unde va
vedea lumina zilei Wolfgang
Amadeus Mozart (1756-
1791) (Salzburg-,orasul sa-
rii”, Hallstadt-,orasul sa-
rii”, Hallein-,sardarie”, de-a
lungul raului Salzach-,apa
sdratd”); in Boemia, in zona
Cracoviei (Wieliczka).
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/i Vechiul si Noul Testament
legamanturile erau adesea
pecetluite cu sare: de unde
obarsia cuvantului salvatio
(salvare, izbavire).

In Noul Testament, sarea este
folositd in sens metaforic.
»Voi sunteti sarea paman-
tului”, astfel se adreseaza
lisus ucenicilor Sdi (Matei,
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513); ,dar dacd sarea isi
pierde gustul, cu ce isi va
capdta iardsi puterea de a
sdra? Atunci nu mai este
bund de nimic, decat sa fie
lepadata afara si cdlcata in
picioare de oameni”. lisus
foloseste aceste cuvinte
pentru a ardta ucenicilor cat
de pretiosi sunt.

pSarea in M”. ..

f(;rmula »voi sunteti sarea
pamantului” este folositd
pand astdzi pentru a carac-
teriza pe cineva drag sau
pretios. La intrebarea ,,cum
ma iubesti tu, fata mea?”,
odrasla cea mai mica a impa-
ratului din poveste raspun-
de cu sfiosenie: ,Ca sarea in
bucate, tata!” (Sarea in bucate,
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basm educativ popular ro-
manesc, cules de folcloristul
Petre Ispirescu - 1830-1887).
Alungata pentru aceste vor-
be ,nesocotite” (neiubitoa-
re), fata impdratului se va
,rdzbuna” peste ani, punan-
du-i pe masd numai bucate
gdtite cu miere si zahar (dre-
suri cu care il ,,alintaserd” ce-
lelalte doud surori ): , Acum
am vrut s dovedesc tatei cg,
fara miere si fara zahar, poa-
te omul si traiascad, dar fara
sare nu, d-aia i-am gatit bu-

catele fara sare”.
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