I. Realitatea Lumii si Trupul carnal

Tot ceea ce Intelectul cunoscitor postuleaza referitor la Persoana
umana si incearca sa demonstreze si exista, poate fi cuprins in doua
registre:

a) existenta in afard de Sine si independentd de
Persoana, considerata ca Realitate obiectiva a Lumii
in care aceasta exista;

b) existenta 1n interiorul Sinelui, in Sine si pentru Sine,
proprie Persoanei, ca Realitate subiectiva, intimd, traita
de aceasta si diferitd de cea din exterior.

Cele doud Realitati existd in mod indubitabil, dar cum sunt si
ce sunt, mai exact ceea ce putem sti despre ele, depinde de capacitatea
de cuprindere cu intelegerea a Intelectului cunoscator.

Cea care face aceastd separatie este Constiinta care-mi spune
ca atat Lumea cét si Persoana mea existd. Prin urmare Constiinta
constatd, sau ia cunostintd, iar Intelectul este cel care cunoaste si
explicd ceea ce apare in cAmpul constiintei Eului personal, realizand
in felul acesta sinteza dintre Persoana mea si Lumea posibild externa'.

Ceea ce stim este rezultatul actului de cunoastere prin Intelect.
A sti Tnseamna a realiza un raport mintal intre ceea ce existd in fapt
si modalitatea prin care Intelectul cunoscitor intelege ceea ce este,
sau mai exact formele existentei. Aceste forme ale existentei sunt

'R. Guardini, Le monde et la personne.
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delimitate si fixate conceptual de catre intelectul cunoscétor ca un
produs al judecdtilor acestuia.

Formele existentei, asa cum le denumeste si explica Intelectul,
sunt concepte operationale pe care el le atribuie atdt Lumii cat si
Persoanei. Aceste concepte pentru a putea fi acceptate ca valabile si
pentru a avea prin aceasta valoare de adevar, trebuie sa fie
demonstrabile, iar demonstrabil este numai ceea ce existd ca posibil
in mod cert in interiorul limitelor Realititii.

Conceptele cadru ale Intelectului se organizeaza 1n virtutea unor
modele arhetipale care au valoarea unor veritabile structuri matriceale
ale gandirii interioare, oferind 1n felul acesta atat cadrul formal dar
mai ales semnificatia acestora. Fiecare mod de reprezentare trebuie
s corespundd unui anumit model arhetipal, iar acesta este cel care
marcheazd specific o culturd. Expresia unei culturi este concentrati
in arhetipurile care ii dau nastere. Ele sunt reprezentate prin
conceptele cheie specifice fiecdrei culturi®.

Toate conceptele Intelectului care desemneaza ca posibile faptele
de existenta, se reduc la doud calitdti esentiale: intinderea
(dimensiunea spatiald) si durata (dimensiunea temporald).

Durata si intinderea sunt dimensiuni situative, atributele ultime
prin care Intelectul cunoaste, intelege si explica atat realitatea Lumii
cat si pe cea a propriei sale Persoane. Spatiul si Timpul sunt ultimele
generalizari conceptuale ale faptului de a fi a tot ceea ce este
demonstrabil ca existentd, in sensul de fiintare. Acest aspect este
esential in intelegerea atit a organizarii Realitdtii Lumii cat si a
Trupului carnal ca prezentd corporald a Persoanei in Lume.

Geneza spatiului si a timpului i au o sursd comuna: raportarea
Realitatii la propriul Trup carnal de catre Persoand. Acest raport
Trup carnal / Realitatea Lumii se realizeaza prin doud procese: pe
de o parte perceptia Lumii inconjuritoare, iar pe de alta parte luarea
la cunostintd a Realitdtii Sinelui interior de catre Sine. Ambele

2 G. Gusdorf, Les origines des sciences humaines.
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procese se intalnesc convergent 1n planul Constiintei reflexive, care
reflectd atdt Lumea externa dupd cum auto reflecta si Sinele interior.
Ambele situatii, imi spun deopotrivd cd Lumea externd exista
independent de mine, cét si faptul ca Persoana mea existd in Lumea
posibild externd ca parte a acesteia. In egald masurd insd imi
descopera faptul ca si Eu, ca Persoana, exist in mine, prin mine si
pentru mine separat de faptul de a fi in lume. In felul acesta Constiinta
imi dezviluie o dubla existentd a Persoanei: o existentd in Lumea
posibild obiectivd in care Eu exist / fiintez prin Trupul meu carnal
si o existentd 1n realitatea subiectiva interioard a Sinelui Eului meu.
Constiinta este cea care Imi spune cd Persoana mea nu poate fi
separatd, ca existentd de cele doud planuri in care ea existd: Lumea
externd si Sinele interior. Acestea se regdsesc reunite 1n sfera Eului
meu. Din acest moment, Eul constient va raporta permanent faptul
de a exista ca fiintd personald atit la Lumea obiectiva cit si la
Sinele sdu subiectiv interior.

Intelectul cunoscator incearca permanent sa explica faptul de a
fi al persoanei ca fiintd prin raportarea acesteia la Lumea externa.
Aceasta raportare se face de catre Intelectul cunoscitor avand ca
reper Trupul carnal. Trebuie sd vedem 1n aceastd raportare un act de
proiectie al Trupului carnal asupra Lumii in care el existd. Trupul
carnal, atunci cand Intelectul cunoscator isi fixeaza atentia asupra
Lumii are Intotdeauna o situatie antropocentricd. El va gandi, va
ordona si va intelege Lumea numai plecand de la el, ca repar,
luandu-se pe sine ca propriul sdu model situativ asa cum rezultd din
suma perceptiei sale. In virtutea acestui proces distingem urmitoarele
repere din care se construiesc dimensiunile referentiale ale Lumii,
plecand de la Trupul carnal:

a) Tnainte / 1n fata,

b) Tnapoi / in spate,

¢) in sus / deasupra,

d) in jos / dedesubt,

e) in partea dreaptd,
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f) in partea stanga,

g) 1n interior / nlduntru,

h) in exterior / in afara,

i) aici / aproape,

j) acolo / departe.

Aceste dimensiuni repere sunt cele care vor construi, ca
reprezentare sinteza intinderii, respectiv spatiul. In sensul acesta
spatiul trebuie inteles si considerat ca o extindere proiectivd a
dimensiunilor Trupului carnal asupra Lumii posibile externe. Faptul
este posibil Intrucat atat Lumea cat si trupul au un caracter obiectiv
concret si sunt 1n relatie directd si imediatd permanent.

Aceasti organizare a intinderii sau a cuprinderii, pentru a deveni
0 organizare conventionald, este inainte de toate configuratd in
interiorul unor limite, care 1si au originea in limitele Trupului carnal
mai sus mentionate. Delimitarea pe care o face intelectul cunoscator
(in sensul de fixare a limitelor) este un act de ordonare rationald
prin care intelectul cunoscator ordoneazi si organizeazi spatial
Lumea, pentru a se putea orienta si a o infelege. In felul acesta
spatialitatea Lumii trebuie Inteleasa ca o replicd proiectivd a
spatialitatii Trupului.

Este de la sine inteles faptul ca spatiul ca spatiul care rezulta
din perceperea Realititii obiective externe si din cea a Sinelui interior
reprezintd un construct al Intelectului cunoscitor care are ca punct
de origine Trupul carnal, mai exact faptul de a se gési situat al
acestuia 1n cuprinsul Realitdtii Lumii posibile. Se poate afirma ca
din punct de vedere psihologic (auto) reprezentarea de Sine care
este sintetizatd in schema corporald sau imaginea de sine, are ca
replicd spatialitatea Lumii posibile externe. Revenim astfel din nou
la ideea cd spatiul Lumii externe este o replicd proiectivd a imaginii
de sine a trupului carnal.

Raportul Lume / Trup are un caracter direct, concret si obiectiv,
el fiind, cum am spus, de factura antropocentricd, intrucat Intelectul
cunoscator judeca si explica spatiul, avand ca punct de orientare



Fenomenologia trupului 17

centrald propriul Trup. Prin aceasta se poate conchide ca Intelectul
atribuie Lumii dimensiunile corporalitdtii Trupului. in plus trebuie
sd afirmdm ci orientarea in spatiul realitatii Lumii externe a Persoanei
se face numai prin continua raportare perceptiv constientd a Trupului
carnal la Lumea in care acesta este®.

Cea de a doua dimensiune, atit a Realitdtii Lumii cat si a
Persoanei, o reprezinti durata. Intelegem prin durati intervalul
cuprins Intre schimbdrile succesive ale diferitelor momente de a fi
ale Persoanei in interiorul limitelor Intinderii spatiale si in raport
cu acesta. Succesiunea este perceputd si trditd in planul constiintei
intre acum si atunci*. In aceasti privintd momentul esential, de
referintd permanentd, este dat de faptul ca a fi ca prezentd al Persoanei
in Lumea posibila externa. Prezenta este certitudinea existentei, cea
in raport cu care se evalueazd orice desfdsurare consideratd ca
succesiune de acte sau mai exact ca o suitd de prezente succesive,
care presupun in acelasi timp o succesiune de schimbdri intrucat
prezenta desi este o certitudine evidenta a Persoanei, trebuie inteleasa
aici, ca fiind un criteriu de determinare, sau mai exact ca un concept
al Intelectului care desemneazd faptul cé a fi aici si acum, mai exact
constiinta lui acum.

Prezenta reprezintd momentul esential, dimensiunea temporald
cea mai importantd a faptului de a fi al Persoanei, care afirma ca
aceasta este Tn Lume. Dar prin faptul de a fi in Lume, prezenta
reprezintd de fapt permanenta, intrucat esti in Lume cat timp esti

3 Aceasti afirmatie este sustinutd si de faptele de observatie psihopatoloica
de tipul dezorientdrii temporo spatiale din cursul episoadelor confuzionale, starile
oneiroide, starile crepusculare, extazul pitiatic, betia patologicd, intoxicatiile cu
droguri psiedelice etc.

* Este de notat faptul cd acum are un sens precis ca durata timp, desemnind
intotdeauna prezentul, pe cind atunci nu are un sens precis ca situate in timp, el
putand desemna atat faptele care s-au petrecut atunci (in trecut), precum si faptele
care se vor petrece atunci (in viitor). Acum este cuprins intre ceea ce a fost atunci
si ceea ce va fi atunci. Rezulta de aici faptul ca formele lui atunci sunt variante
temporale ale lui acum.



18 Constantin Endachescu

prezent. Permanenta prezentei este un continuum intre ceea ce a
fost (trecutul) si cea ce va fi (viitorul). Rezulta de aici faptul cé ceea
ce numim efape temporale nu sunt altceva decat momentele (succesive
ale) prezentei: Trupul carnal ca prezentd obiectivd in Lume. Trupul
carnal este o prezentd permanentd in Lume. El intrd in Lume prin
nastere si iese din Lume prin moarte. Intre aceste douii momente el
este, in mod permanent, o prezentd in Lume, desi formele acestei
prezente se schimbi continuu, iar aceste schimbdri (cronologice)
formale, in desfasurarea lor, vor constitui etapele temporale (de
varstd) ale Trupului carnal.

Momentul esential al duratei este dat de sentimentul propriei
sale prezente pe care Persoana o trdieste ca o stare de permanentd,
prin intermediul Trupului sidu carnal. Dar acest acum este corelat
cu faptul de a ocupa un loc in spatiu, respectiv cu aici. Rezultd, in
mod clar ci aici, ca localizare spatiald, este complimentar cu acum,
ca moment temporal. De aici si faptul care ne ardta ca prezenta
reprezinta conditia fundamentala a oricarei existente de a fi aici si
acum. Fiind simultaneitatea temporo-spatiald, prezenta este
determinarea trupul carnal in spatiu si timp. Succesiunea este, n
cazul acesta, un act de desfisurare care presupune in mod necesar
deplasarea Trupului 1n spatiul Lumii posibile, deplasare care
presupune trecerea de la un moment la altul, sau asa cum spuneam
mai sus, o succesiune de prezente, respectiv o permanentd.

Este de retinut faptul pe care-1 consideram esential in aceasta
ordine a succesiunii si anume ca permanenta este o prezentd repetitivd.
Aceastd prezentd repetitivd a Trupului carnal este reprezentatd si
trditd in planul constiintei Sinelui, ca o desfisurare continui intre
acum si atunci, altfel spus, ca o prezentd in miscare.

Certitudinea intinderii este data de raportarea Trupului carnal
la realitatea Lumii si la miscarea / deplasarea acestuia in interiorul
ei. Certitudinea duratei este datd de evocarea momentelor succesive
ale prezentei Trupului carnal in realitatea Lumii. Aceastd duratd
este cuprinsd Intre ceea ce, in mod evident, este acum; ceea ce in



Fenomenologia trupului 19

mod cert a fost atunci si Intre ipoteticul cum va fi atunci, mai tarziu.
Altfel spus prezentul acum se afld cuprins intre trecutul atunci si
viitorul atunci. Putem afirma cé prezentul acum este atit sursa lui
atunci, care a fost, cat si sursa celui care va fi atunci. Altfel spus
atat trecutul cit si viitorul sunt ipostazele duratei (timpului)
prezentului.

Determinarea intinderii depinde de situarea si miscarea
Trupului carnal, pe cand determinarea duratei depinde de evocarea
mnezicd a faptului de a fi prezent succesiv in Lume a Trupului
carnal. Rezulta de aici faptul ca atat intinderea spatiald cat si durata
temporald sunt constructii ale Intelectului cunoscator care exprima
trairile Trupului carnal ca fapt de a fi, in sfera propriei sale
constiinte.

Considerand in consecinta faptul ca atat intinderea cit si durata
sunt rezultatul unor experiente corporale ale Trupului Persoanei in
raport cu Realitatea Lumii posibile, trebuie sa acceptam ca ele sunt
inseparabile. Aceastd inseparabilitate a intinderii si a duratei, ne
dezvéluie faptul cd ele nu pot fi nici intelese si nici explicate separat
una de cealaltd. Din acest motiv, intrucit se conditioneaza si se
subinteleg reciproc, intinderea si durata sunt complimentare®.

Facem aceasta afirmatie Intrucat daca am presupune prin absurd
cd trupul carnal persoanei s ar afla situat intr o Realitate/ Lume
vida® nu ar putea exista intindere; dupa cum in mod egal, in absenta
intinderii nu ar putea fi posibil de conceput o desfasurare a unei
durate. Numai intr o Realitate alind, in care Persoana nu este singurd,
se poate vorbi despre intindere si durata.

5Vezi despre principiul complimentaritdtii C. Endchescu, Da si Nu, idem,
Fenomenologia Nebuniei.

® Aici termenul de vid este luat cu sensul de ceva lipsit de limite, intrucit
fiind gol de continut, Trupul carnal nu mai are la cine si la ce sd se mai raporteze,
ramanand singur. Aceastd singurdtate exterioard anuleaza atit intinderea cat si
durata, ducénd la o stare de angoasa prin pierderea concomitent a propriilor sale
repere.
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Mergand mai departe cu analiza noastrd, vom putea afirma ca
carnal / Lume, rezulta ca Infinitul (intinderii) si eternul (duratei)
sunt constructii ale intelectului speculativ care incearca si deplaseze
(raportat la dimensiunile propriului sdu Trup carnal) dincolo de
limitele lor, Intinderea si durata Lumii posibile, proiectand-o intr-o
trans-mundanitate facticiala.

Din cele de mai sus se poate desprinde faptul cd atat Realitatea
Lumii, cat si cea a Persoanei umane, sunt rezultatul experientelor
Trupului carnal. Cunoasterea Lumii si cunoasterea de sine, ca operatii
ale Intelectului cunoscator, devine posibild raportand Realitatea Lumii
la propriul sdu Trup carnal si i1n mod invers, raportand Trupul carnal,
la realitatea Lumii ca parte componenti a acesteia. In prima situatie
Trupul tncorporeazd Lumea, in cea de a doua situatie, Lumea este
cea care {ncorporeazd Trupul.

Raportul Trup / Lume presupune o delimitare a celor doud parti,
fapt care reprezintd inceputul unei judeciti de ordonare logica.
Aceasta ordonare logica va separa partile tematizandu le, pentru a
si fixa ulterior punctul de vedere asupra fiecireia in parte (analitic)
si ulterior asupra ambelor simultan (sintetic). In felul acesta, prin
de limitarea cadrului judecitii de catre intelectul cunoscitor devine
posibild cunoasterea si intelegerea atat a realitatii Lumii posibile
cat si a Trupului carnal.

Realitatea Lumii si Trupul carnal devin posibile intelegerii si
sunt acceptate ca explicare, avand prin aceasta valoare de adevar,
numai n masura n care ele pot fi cuprinse clar in sfera Intelectului
cunoscator. Faptul de a fi inteligibil este dat de fixarea in interiorul
unor de limitdri. Aceste de limitdri nu separd, ci ele reunesc, in
interiorul aceluiasi cadru inteligibil, sau sferd (de Intelegere) logicd,
pdrtile facand in felul acesta posibila Intelegerea logico rationala a
raporturilor dintre ele.

Rezultd, din cele de mai sus faptul, cé si trupul carnal al
Persoanei umane se constituie ca un obiect de reprezentare prin
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