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1111111111 Din studiile mele în domenii precum psihologia, psihiatria,
criminologia, psihologia criminologicã, psihopatologia,
se deduce o concluzie forte: fericirea pentru copil rezultã
din pãsarea autenticã minimã a mamei ºi a tatãlui faþã
de el. Devianþa ºi delincvenþa sunt – într-o proporþie
covârºitoare – în directã legãturã cu lipsa ataºamentului
ºi a afectivitãþii. În acelaºi timp, ingenuitatea de sacrificiu
a devenit astãzi o piatrã de încercare atât pentru sufletele
child-iene, cât ºi pentru cele presupuse mature.

*
1212121212 Ancheta asupra personalitãþii este obligatorie în materie

criminologicã. Psihologia criminologicã ºi individualizarea
calitativã a pedepsei. Nicio expertizã nu reuºeºte acest
lucru atât de tranºant ºi de bine þintit ca expertiza psiholo-
gic-criminologicã.

*
1313131313 Dacã nu regretãm minima rezistenþã în faþa stimulilor

nocivi emoþionali, ne-am înfrãþit inconºtient cu psihopa-
tologia dezadaptativã.

*
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1414141414 Existã un reducþionism psihologic „negativ” în procesul
gândirii, adicã una este sã te mulezi existenþial pe existenþa
celuilalt în sfera sãnãtãþii psihice, ºi alta este sã te mulezi
existenþial pe existenþa celuilalt în sfera psihopatologiei.
Pentru prima situaþie, avem A; pentru a doua situaþie,
avem B.
Psiho-dinamicile lui A ºi B:
1. Când A se intersecteazã cu B (din proprie iniþiativã) ºi îl
acceptã pe B (necunoscând structura de personalitate a
acestuia).
2. Când B se intersecteazã cu A (din proprie iniþiativã) ºi îl
acceptã pe A (necunoscând structura de personalitate a
acestuia).
3. Când A se intersecteazã cu B (din proprie iniþiativã) ºi îl
acceptã pe B (cunoscând structura de personalitate a
acestuia).
4. Când B se intersecteazã cu A (din proprie iniþiativã) ºi îl
acceptã pe A (cunoscând structura de personalitate a acestuia).

*
1515151515 Persuasiunea (insistenþa) este mama rãbdãrii în sãnãtatea

psihicã ºi birjarul nebun în psihopatologie.

*
1616161616 Psihologia modernã bazatã strict pe experiment face parte

din ºtiinþa mãrginitã în latura ei profund umanistã: spiri-
tualitatea lui psyché. Psihanaliza recupereazã când parþial,
când copleºitor din „mumificarea” istoricã a lui psyché.

*
1717171717 „Reconfigurarea” minþii în modernism se face pe baza

armonizãrii/dezintegrãrii informaþiilor pe care le deþine
individul despre creier, pattern-uri, credinþã ºi exprimarea
comportamentalã a genelor pãrinþilor biologici. Pentru
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neuroºtiinþe, sufletul se aflã în creier, iar pentru unii iubitori
de psihanalizã, el este chiar inconºtientul. Pentru religia
ortodoxã, sufletul este localizat corporal, fie în tot corpul
(dupã unii Pãrinþi), fie ca raþiune, minte ºi simþire (Maxim
Mãrturisitorul).

*
1818181818 Suntem într-un permanent concentraþionism de cuvinte ºi

acte ratate care nu se mai saturã sã ne lingã rãnile incon-
ºtiente ieºite la suprafaþã.

*
1919191919 Omul nu-ºi permite sã fie fericit, ca sã nu lezeze tributul

pe care trebuie sã-l dea – necerut, oficial, de nimeni –
superiorilor ierarhici. Dar îºi permite sã spunã lucrurilor
pe nume pentru a eviscera decadenþa ºi fiinþa umanã
degradatã. El este, dincolo de sine, culpabilul cel mai
apreciat de ego [La Hartmann, Kris ºi Loewenstein,
ego-ul „deþine o zonã liberã de conflict”, în Heinz Kohut,
de A. Oppenheimer (2003), p. 31]. Pentru cã sinele cel
mai puþin cunoscut nu ºtie sã-ºi rezolve, definitiv, iden-
titatea.

*
2020202020 În fiecare individ existã o limitã împãrtãºitã comporta-

mental celorlalþi, dar cum ceilalþi nu au cunoºtinþe despre
psihanalizã, potenþialul surplus de umanitate se pierde
într-o sintezã a neputinþei ºi chiar a ridicolului, dacã nu a
ratabilului. Dumnezeu este în forþa plinã a succesului,
dar ºi în nodul denumit, generic, eºec.

*



PPPPPsihosihosihosihosiho-medical-medical-medical-medical-medical

2121212121 Unele cadre medicale (mai ales cele cu funcþii de mana-
gement), îmi lasã impresia cã Bowlby ºi a sa teorie a
ataºamentului sunt o „tabula rasa”. Citesc teorie, mã uit
în practicã ºi vãd o discrepanþã ce-mi explicã, în parte,
tentativa de suicid, delincvenþa, agresivitatea, sentimentul
de insecuritate al copilului º.a.m.d. Gh. Florian, pe urmele
lui C.I. Parhon, afirma cã avem criminalitatea pe care nu
vrem sã o prevenim. Eu aº merge mai adânc: avem crimi-
nalitatea cu care am fost de acord zi de zi, mai fiecare
dintre noi, pe varii paliere cotidiene.

*
2222222222 Reclam în sala lumii absenteismul miezogeniului din

fiecare celulã de talant distribuit biologic de divinitate.

*
2323232323 Ca fiinþã umanã, sunt un întreg departament de endocri-

nologie „abandonat” divin ºi cercetat „uman”. Somatizã-
rile forþate la care mã supun „gândurile-vatrã” (C. Noica),
poate cã adesea prea fataliste ºi iraþionale, mã dezmint
dintr-un corpus al fericirii la care încerc în permanenþã
sã ader. E un loc al moralei care nu mã lasã cu conºtiinþa
adormitã ºi, din aceastã pricinã, cred cã principalul atu
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al omului învingãtor constã în resetarea refuzului de a
ceda ispitei. Dincolo de Dumnezeul din mine, adicã de
„eul” prelucrat constant maximal, mã regãsesc cu identi-
tatea adamicã pre-cãdere.

*
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2424242424 Diferenþa dintre mine ºi tine? Colecþia mea de rictusuri
este bucuria ta. Colecþia ta de neîmpliniri devine ºi gazda
mea. Ne separã, printre altele, modestia ca expresie a
unui gând corupt precoce.

*
2525252525 Din perspectiva mimicii, îndrãznesc sã afirm cã existã douã

tipuri de oameni: cei care mimeazã cu o conºtiinþã a
mimãrii ºi cei care au mimat atât de mult cu o conºtiinþã
a acesteia încât au ajuns s-o facã inconºtient. ªi unii, ºi
alþii cocheteazã cu simularea, respectiv disimularea.

*
2626262626 Cine nu-ºi revendicã respectul pentru propriii pãrinþi

devine neputincios în pledoariile sale pro-Divinitate.

*
2727272727 Rãul – sclavul originar care nu fermenteazã la cerere

externã.

*
2828282828 Pe unii dintre noi, iubirea de Cioran ne re-face pragmatici.

Pe alþii dintre noi, ura de acelaºi Cioran ne face sã ne re-
ascundem partea diabolicã. Sunt convins cã, din ambele
categorii, nu toþi ar fi de acord cu „Prefer sã fiu ultimul
om dacã a fi om înseamnã sã fii ca ceilalþi” [E. Cioran].
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*
2929292929 Este un sacrificiu ºi sã nu te poþi sacrifica.

*
3030303030 Lângã grãuntele de dispoziþie minimalã pentru a concepe

frumosul, mã opresc sã închiriez douã locuri. Nu vivaci-
tatea rezultatã mã omoarã, ci dezordinea dupã care
trebuie sã pansez rãnile. Rãmân acelaºi: comun ºi special,
complex ºi simplu, cosmopolit ºi tahicardic psihologic.

*
3131313131 Nu te pierzi în universul de care nu ai nevoie.

*
3232323232 Cel mai adesea, oamenii îºi întâlnesc idealurile, nu fiinþele.

*
3333333333 Sinapsa iubirii ce nu mai progreseazã aduce prejudicii

serioase compatrioatelor sale. Aparenþa lipsei sentimen-
tului în sine este un gaj pentru liniºtea unei minþi rãtãcite
în zig-zag-uri cognitive prea deliberate. De obicei, ce nu
se avântã, se vânturã. ªi ce nu rãmâne vertical, adulmecã
înspre un firesc al rugãciunii. Un program de rugãciune
ºi de iertare (ºi) al sinapsei reface drumul unei primordiale
constituþii de acest tip. Sinapsa adamicã este un concept
utopic? Vãd o dorinþã de Ramadan a sinapselor primului
om...

*
3333333333 V-aþi gândit vreodatã cã, prin însãºi structura sa anato-

micã, omul este provocat la echilibru?

*
3434343434 Eºti un geniu când eºti nefiind.

*
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3535353535 Ingenuitatea este naturaleþea neviciatã.

*
3636363636 Nu pot stagna într-un vãzduh violent. E frica de angoasa

superficialã, puerilã, vinovatã. ªi-atunci, nu mai pot
fuziona cu mine însumi decât la nivel de lacãt. Or, existenþa
ajunge în acest stadiu când „nimic” ºi „oricine” au fãcut
pacturi comice, chiar exigente patologic, cu individul
sinuos. Remarc aici partitura anostã a inteligenþei.

*
3737373737 Sã pot rãmâne înmãrmurit ºi cramponat în sudoarea milei

de-a nu rezista unui iureº sentimental ºi non-valoric,
iatã-mã siderat de rapiditatea cu care principiile aproape
cã mã întrec! Ce n-aº da sã pot modela chipurile fiinþelor
iubite ºi, apoi, într-un acces de furie brâncuºianã, sã le
arunc pe jos ca dintr-un vis ciobite...

*
3838383838 A fermenta pentru o idee implicã o îndrãznealã de caracter

pozitiv. Nu mã vãd încrâncenat pentru deziluzii prozaice.

*
3939393939 Viitorul meu conceptual se adânceºte doar lângã mine.

Nu te poþi rezerva altuia pe viaþã dacã nu te-ai rezervat
pe tine, þie însuþi, ca un pronume substantivului pe care-l
determinã. Nu devine el, astfel, atribut pronominal?
ªi-atunci, cum sã nu cred cã determinându-mã, nu
determin la rându-mi? Iatã rostul socratic!

*
4040404040 Sunt un rebel al firii divine. Cine mã poate opri de la a

cerceta cauza secetei morale predate omenirii de Lucifer?

*
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4141414141 Dizolvã-mi certitudinile, viaþã, ºi-þi voi mãcelãri vinovãþia
de-a mã fi lãsat fãrã Dumnezeul meu!

*
4242424242 Filosofii contemporani nu mã satisfac decât într-o nevoie

infimã. Cauterizeazã izvorul, sunt pudici în exprimarea
fãþiºã ºi au flatulenþe în ideile lor. Socrate, aminteºte-le
constant de „Cunoaºte-te pe tine însuþi!”.

*
4343434343 „Mai sigur pe mine” în non-gafã –  autentica non-simulare

în faþa unui demon strivit de grijile sale.

*
4444444444 Nicio piatrã de moarã nu este mai sinucigaºã ca propria

ei greutate transpusã în metafizic.

*
4545454545 Sunt descendentul propriei mele primeniri intelectuale.

Refuz orice apetit pentru cultura steril-morganicã ºi
materializez aproape orice gând care mã poate dezmier-
da, cumva, a posteriori. Miroase a un fel de preoþie în
aer, acea stare catalizatoare a simþurilor –  cripta dialogu-
lui unde Hristos cineazã în holul Universului... Miroase a
sãrbãtoare interioarã, semn cã sufletul mi-a fost sfinþit cu
psihologia înþelepciunii unei singure vieþi.

*
4646464646 Veleitatea unui gând rãu (psiho-demon) se gãseºte în orice

decizie care îmi sfarmã visul de-o viaþã; micimea unui
psiho-demon o identific ºi recunosc dupã reuºitele mele.

*
4747474747 Existã un diavol al minþii care bea zilnic din „pãrerile de

rãu” ale lui Dumnezeu.

*


